
令和5年度　愛知県現任保育士研修　シラバス

初任保育士研修（尾張会場）

9月2日(土）

　Aグループ　1限目　・　Bグループ　2限目

子ども理解　1

田中　弘美

保育実践を振り返って、明日からの保育実践に向けてのヒントを得る

保育実践をしてきた現在の悩みを、メモでもよいので書き出しておいてください



令和5年度　愛知県現任保育士研修　シラバス

初任保育士研修（尾張会場）

9月2日(土）

　Aグループ　2限目　・　Bグループ　1限目

子ども理解　2

鈴木美枝子

保育実践を振り返って（悩みの共有）、明日からの保育実践に向けて具体的に子どもとの
関わり方について学ぶ。

保育実践を振り替えて、困っていること、悩んでいること、学んだことなど箇条書きにし
て準備してきてください。



令和5年度　愛知県現任保育士研修　シラバス

初任保育士研修（尾張会場）

9月2日(土）

　Aグループ　3限目　・　Bグループ　4限目

保育の基礎的技能(音楽表現)

河合　玲子

本研修は、普段の生活や遊びの中に存在する身近な音や、それを感受する子どもの音環境
について考え、音遊びや歌遊びをもとに、保育の展開スキルの向上を目指す機会としま
す。実践交流会では、参加者の園で行っている音遊び、手遊びや子どもの歌について、実
践の紹介や展開の方法、アイデアなどについて話し合いを行い、他園での活動、その活動
を支援するための考え方や方法について情報交換を行い、活動のレパートリーを増やす機
会とします。



令和5年度　愛知県現任保育士研修　シラバス

初任保育士研修（尾張会場）

9月2日(土）

　Aグループ　4限目　・　Bグループ　3限目

保育の基礎的技能（身体表現）

藤巻　裕昌

テーマ：幼児期に身につけたい基本的動作～運動・遊びの中から～
　幼児期には、基本的な動作を身につけたり、理解したりすることの最適な時期と言われ
ています。そのきっかけは、普段の運動・遊びの様々な場面に存在するかと思います。多
様な動きを引き出すポイントについて交流し、具体的な運動・遊びの内容を検討する機会
を設けます。幼児期の遊び方がうまくなるためには、繰返して何度も何度も試行すること
も重要です。そこで欠かすことができないのが保育者の役割ではないかと考えています。
園でのかかわりから子どもたちの運動・遊びの豊かさ、充分な時間の確保するための方法
について研修します。

動きやすい服装、室内用の動きやすい履物を着用して下さい。また、場面により他の方と
協力する活動もあるため、貴金属等の危ないと思われるものは外してご参加下さい。

日常の保育・教育活動上での子どもたちの基本的動作の「走る」「跳ぶ」「投げる」など
を観察して動きの実態に着目して下さい。また、保育・教育の実践事例として、基本的動
作を身につけたり、覚えさせたりする取り組みがありましたら情報交換の機会に共有した
いと考えています。



令和5年度　愛知県現任保育士研修　シラバス

初任保育士研修（尾張会場）

12月9日(土）

　Aグループ　1限目　・　Bグループ　3限目

保育の基礎的技能(造形表現)

山本　麻美

子どもの頭の中に「こうしたらどうだろう？」「こうやってみたい！」というイメージが
浮かびやすく、自分なりの工夫がしやすい工作教材を紹介します。
道具や材料を準備しますので、一緒に教材研究をしましょう。

必要なものは会場で用意いたします。
（道具として、ハサミ、のり、ホチキス、カラーペンを使用します。）

会場の道具は共有することになりますので、気になる場合は、上記の道具をご持参くださ
い。
（消毒液を用意しますので、会場の道具を改めて消毒してお使いいただくことも可能で
す。）



令和5年度　愛知県現任保育士研修　シラバス

初任保育士研修（尾張会場）

12月9日(土）

　Aグループ　2限目　・　Bグループ　4限目

保育の基礎的技能(言語表現)

入口　愛

講義のあらまし：「絵本」の読み聞かせ等を通じて、「子どもにとって絵本とは何か」を
考えていきたいと思います。授業では、受講者が絵本を持ち寄り、受講者同士で絵本の読
み聞かせをします。受講者ご自身の絵本体験や保育現場での絵本の読み聞かせ体験を共有
し、絵本と子どもの関係について考えます。また、各テーマに関する絵本を読み、「問
い」の答えを考えて、話しあうワークをおこないます。
到達目標：①児童文化財（絵本）と子どもとの関係がどのようなものであるかを捉え、自
らの保育実践に活かすことができる。②他者の考えや経験から学び、自らの保育実践に活
かすことができる。

持ち物：子どもとの読み聞かせで印象に残っている絵本、またはご自身の思い出がある絵
本を１冊持ってきてください。

授業では、グループに分かれて絵本の読み聞かせをしますので、ご準備をお願いします。



令和5年度　愛知県現任保育士研修　シラバス

初任保育士研修（尾張会場）

12月9日(土）

　Aグループ　3・4限目　・　Bグループ　1・2限目

保育実践を振り返って（悩みの共通） 明日からの保育実践に向けて

遠山 佳治・田中 弘美

保育実践を振り返って、明日からの保育実践に向けてのヒントを得る

保育実践をしてきた現在の悩みを、メモでもよいので書き出しておいてください


